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Am 22. oder 23. September beginnt bei uns der Herbst mit der Tagundnachtgleiche. An 
diesem Tag ist es jeweils 12 Stunden hell und dunkel. Mit der Wintersonnenwende am 
21. Dezember endet der Herbst. Die Sonne steht im Herbst nicht mehr so hoch am
Himmel, daher haben ihre Strahlen weniger Kraft. Es wird kühler, manchmal gibt es
bereits Frost.

Im Herbst bereitet sich die Natur auf den Winter vor. Gleichzeitig ist es die Jahreszeit, 
in der zahlreiche Früchte reif werden. Äpfel, Birnen, Kastanien, Eicheln, Bucheckern, 
Kürbisse, Hagebutten und verschiedene Zapfen oder Nüsse können jetzt geerntet werden 
oder fallen von den Bäumen. Für viele Wildtiere sind diese Früchte überlebenswichtig. 
Manche fressen sich damit einen dicken Winterspeck an, um so über den kalten Winter 
zu kommen. Andere, wie das Eichhörnchen, sammeln fleißig Nüsse, Eicheln und 
Kastanien, um sich im Winter von diesen Vorräten zu ernähren.  

Nach dem ersten Frost verfärben sich die Blätter der Bäume. Die Pflanzen transportieren 
die wertvollen Inhaltsstoffe in den Stamm. Die Blätter werden nutzlos und fallen nach 
einigen Wochen ganz ab. Wenn es später zu schneien beginnt, bleibt auf den blattlosen 
Ästen weniger Schnee liegen. Das schützt die Bäume davor, unter der schweren Last zu 
brechen. Auch die Zugvögel fliegen im Herbst in den wärmeren Süden.   

Fragen zum Herbst: 

1. In welche Monate fällt bei uns der Herbst?

______________________________________________
2. Wie lang ist der Tag am 23. September?

______________________________________________
3. Zähle drei Früchte auf, welche im Herbst reif werden:

______________________________________________
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Der Herbst fällt in den September, Oktober, November und Dezember. 

Der Herbst 
Lesetext mit Fragen 

Der Tag ist 12 Stunden lang. 

Z.B. die Früchte Kastanien, Eicheln, Birnen, Kürbisse und Hagebutten... 


